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s, (PDAL
der Frosch

Ein Buch
¢ fur Kinder mit ADHS,
ihre Freundinnen und

Freundeundalle,
diesie gern haben

(O hogrefe

Phil ist ein Frosch, der all die Frohlichkeit, die Kreativitat und

die Probleme hat, die Kinder mit der Diagnose ADHS

gut kennen: Sie sind ein klein wenig anders und brauchen

viel Verstandnis und Training, damit sie ihre heftigen

Geflhle in den Griff bekommen. Trotzdem hat Phil eine Freundin.
Sie heiBt Rosa und nimmt Phil so, wie er ist. Auch

Mutter Frosch hat ihren Sohn sehr lieb , muss aber manchmal
trotzdem mit ihm meckern... SchlieBlich sucht sie Hilfe bei einem
Spezialisten, der Phil nun ganz viele Tricks beibringt, wie er die
heftigen Geflihle, die ihn veranlassen, Dinge zu sagen und vor
allem Dinge zu tun, die er eigentlich gar nicht tun wollte, besser
kontrollieren kann.

Nicht nur die ansprechende, liebenswerte klare Graphik, auch die

Texte sind durch GroB- und Fettdruck sehr kindgerecht gestaltet.Neben der Phil-
Geschichte auf den weiBen Seiten des Buches, gibt es dazwischen die grauen Seiten flr
Eltern, um die Handhabemdglichkeiten des Buches aufzuzeigen. Die griinen Seiten sind
zur eigenen Gestaltung fur die kleinen Leser/innen gedacht, die blauen Seiten vermitteln
weitergehende Informationen fur dltere Kinder und Eltern. Ab 5 Jahren geeignet.



